
 
Erdbeer-Chili-Drink 

 

Zutaten 
 
200g  Erdbeeren 
250ml  Milch 
1 EL  frische Minze (gehackt) 
1 TL  rote Chilischoten (gehackt) 
25g  Haferkleie Flocken 
1 TL  Zartbitter-Schokostreusel 
  frische Minzblätter 

 
 

Zubereitung 
 
Die Erdbeeren waschen, putzen und mit der Milch pürieren. 
Die Minze, die Chilischoten und die Haferkleie Flocken unterrühren. 
Auf Gläser verteilen und mit Schokostreuseln bestreuen. 
Mit ein paar Minzblättern dekorieren. 
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