
 
Spargel-Nudel-Auflauf 

 

Zutaten 
 
250g Bandnudeln 
1 kg Spargel 
300g Schinken 
200g Käse 

1 Bund Petersilie 
1 Packet (250 ml) Hollandaise 

z.B. von Lukull 
 

Zubereitung 
 
Den geschälten Spargel in Stücke schneiden und bissfest garen.  
 
Die Nudeln etwa 10min kochen und abschrecken. 
Den Schinken und Käse in kleine Würfel schneiden und die 
Petersilie hacken. 
 
Zuerst die Nudeln in die Form geben, dann den Spargel, 
Schinken, Petersilie und die Hollandaise darüber geben. 
Zuletzt den Käse über den Auflauf verteilen. 
 
Bei 200°C im Backofen ca. 20 Minuten backen. 
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